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Duizenden patiénten met 'milde’
coronaklachten zijn wekenlang
ziek NOS, 17 mei 2020

Coronaherstal

Ook na milde Covid houden
mensen lang klachten: Van

de hond uitlaten moeten ze
een dag bijkomen

Trouw, 6 juni 2020
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Onderzoek naar coronapatiénten in de
huisartspraktijk: het Nivel coronacohort

* Wat is het beloop, de ernst en de lange termijn impact van corona op patiénten?
¢ Patiénten werven via huisartsenpraktijken in Nivel Zorgregistraties
* Voordeel: veel informatie over zorggebruik, morbiditeit vanuit EPD
* Aanvullen met gegevens uit vragenlijsten
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Werving

* Doel: 250 patiénten uit 25 praktijken
* Patiénten (16 jaar en ouder) met geteste corona in de tweede golf (zo recent mogelijk)
* Vragenlijst bij start en na 6 maanden

* Werving via eerder opgezette BRIMM infrastructuur (door ZonMw gefinancierd)
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Hoe werkt dat?

Patiént contacteert
huisarts voor corona

Data van Nivel
Zorgregistraties wordt
gekoppeld aan
vragenlijstdata

Binnen een week
ontvangt NZR deze
informatie (anoniem)

Patiént meldt zich aan en
vult vragenlijsten in

Selectie van patiénten
m.b.v. corona algoritme
(pseudoniemen) gaat via

TTP naar de huisarts

Huisarts selecteert
geschikte patiénten en
uitnodigingen worden

verzonden
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Vragenlijsten

* Ervaren corona klachten

* Beloop corona klachten

* Ernst corona klachten

* Zorggebruik i.v.m. corona inclusief zelfzorg
* Kwaliteit van leven

* Sociale steun

* Veerkracht

e Leefstijl factoren

* Werk en ziekteverzuim

- afgestemd met coronacohort PRO-COVID waarin 275 patiénten met corona die daarvoor
antibiotica kregen, worden gevolgd
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Planning

* Goedkeuringsproces Nivel Zorgregistraties en METC loopt
= Start werven patiénten in januari
* Tussentijdse rapportage zodra voldoende eerste vragenlijsten beschikbaar
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Vervolgmogelijkheden

* Extra vragenlijsten na een half jaar /cgﬂﬁ\
* Uitbreiden naar mensen met coronavaccin om effecten daarvan te onderzoeken

- extra financiering nodig om meer te kunnen doen (meer vragenlijsten, andere vragen zoals vaccin)
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